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Técnico de Ação Educativa



O curso Técnico Auxiliar de Saúde permite auxiliar na prestação de cuidados 
de saúde aos utentes; recolher e transportar amostras biológicas; tratar da 
limpeza, higienização e transporte de roupas, materiais e equipamentos; 
proceder à higienização dos espaços; prestar apoio logístico e administrativo 
nas diferentes unidades e serviços de saúde. É uma boa aposta para o futuro 

Plano de Estudos

Português 320

Língua Estrangeira 220

Área de Integração 220

Novas Tecnologias 100

Educação Física 140

200

Física e Química 150

Biologia 150

Saúde 300

Gestão e Organiz. dos Serviços de Saúde 125

Higiene, Segurança e Cuidados Gerais 525

150

Formação em Contexto de Trabalho 602

EMR 81

600 horas de estágio.
Uma porta para o 
mercado de trabalho

horas por disciplina

A P R E N D E  U M A  P R O F I S S Ã O

O curso Técnico de Ação Educativa tem como objetivo preparar os jovens  

para cuidar, apoiar, vigiar e acompanhar crianças e jovens sob a orientação de 

outros profissionais, apoiando o planeamento, organização e execução de 

atividades do quotidiano, de tempos livres e ou pedagógicas, contribuindo 

para o desenvolvimento integral e bem-estar das crianças e jovens, no 

respeito pelos princípios de segurança e deontologia profissional.

Psicologia

Matemática 100

200

475

375

125

125

600

Sociologia

Téc. Pedagógica e Intervenção Educativa

Saúde Infantil

Expressão Plástica

Expressão Corporal e Musical



Recursos Assegurados

Fundo Social Europeu e oferecem: visitas de 
estudo sem custos; materiais de apoio (ma-
terial escolar, manuais, cópias, farda); subsí-

têm assegurado o subsídio de alimentação, 
alojamento e transporte; Podes também 

Técnico Auxiliar de Saúde em hospitais, 

de cuidados continuados e clínicas 
privadas.

Prosseguimento de estudos

prosseguimento de estudos para o ensino 

A P R E N D E  U M A  P R O F I S S Ã O

Técnico de Ação Educativa em Centros de 

atividades de tempos livres, Escolas, 

Centros de férias e lazer, Lares de 

infância e juventude, Jardins de infância, 

Creches.




