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EBSTN

Dia do Hastear da Bandeira, um momento solene 
com direito a música criada para o efeito e a 

jogos de reciclagem

Hastear da Bandeira Verde



EBSTN

Tema(s) abordado(s): 
Biodiversidade, Floresta e 
Eco Código

Reunião do Clube Eco Escolas
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EBSTN

Fotografia

Tema(s) abordado(s): Mar

Participação no concurso “O mar começa aqui”



EBSTN

https://www.youtube.com/watch?v=r
1kzw0W-wGs&t=21s

Tema(s) abordado(s): Água e Alimentação saudável

No âmbito de uma parceria entre a CMST e a empresa Águas do 
Norte para a divulgação do filme “Dimensão S” pelo Concelho, a 
Escola Básica de S. Tomé de Negrelos foi palco da sessão de 
lançamento deste filme, que se enquadra num movimento 
artístico-pedagógico designado “MOVIMENTO S”, em que a 
ÁGUA, A ALIMENTAÇÃO E A ATIVIDADE FÍSICA foram os 
protagonistas! 
Workshop sobre alimentação saudável

https://www.youtube.com/watch
?v=r1kzw0W-wGs&t=2

https://www.youtube.com/watch?v=r1kzw0W-wGs&t=21s
https://www.youtube.com/watch?v=r1kzw0W-wGs&t=21s


Tema(s) abordado(s): Água, floresta e biodiversidade

Ida ao jardim botânico

🌻



EBSTN

Tema(s) abordado(s): Resíduos

Breve descrição da atividade -Concurso Resinorte



Tema(s) abordado(s): Resíduos e Energia



Tema(s) abordado(s): Resíduos e Mar

Elaboração de monstros marinhos com 
materiais usados , no lema do velho se 
faz novo, para participar no desfile de 
Carnaval da freguesia.



EBSTN

Fotografia

Tema(s) abordado(s):Biodiversidade

Hotel de Insectos

As  turmas 5F e 5G, da Escola de São Tomé de Negrelos, no 
âmbito de um Domínio de Articulação Curricular, realizamos um 
hotel de insetos.
Neste hotel, esperamos que insetos polinizadores e outros 
importantes para a agricultura, tais como, abelhas solitárias, 
vespas, borboletas, crisopas, joaninhas, tesourinhas, etc. 
venham colocar os seus ovos. 
Assim esperamos aumentar a biodiversidade.
Colocamos também um recipiente com pedras e água, para que 
os insetos possam beber.



EBSTN

Tema(s) abordado(s): Biodiversidade/Sustentabilidade/Floresta

Polinização



EBSTN

Tema(s) abordado(s): 
Biodiversidade/Sustentabilidade/Alimentação Saudável



Tema(s) abordado(s):Resíduos Espaços 
Exteriores

"Concurso Eco-espantalho S. Tomé"
Depois de uma adesão em massa da comunidade educativa de S. Tomé de 
Negrelos, num total de 396 votos, foram descobertos os Eco-espantalhos 
preferidos,mais amigos do ambiente e também mais coloridos e 
divertidos!!!.



EBSTN

Fotografia

Tema(s) abordado(s): Biodiversidade

No âmbito do tema Biodiversidade, do projeto 
eco-escolas, os alunos do 2º ciclo encontram-se a 
dinamizar a atividade “bichos-da-seda” na escola 

Básica de S. Tomé de Negrelos. As larvas são 
alimentadas diariamente com folhas de Amoreira e os 

seu crescimento, muito acentuado, não passa 
despercebido aos nossos olhos. Os mais novos 

comentam entre si: “Agora já percebo o significado da 
expressão -  tu comes como uma larva”. 

As metamorfoses dos bichos-da-seda são 
acompanhadas pelos alunos de forma entusiasta e 

refletem um pouco das transformações que 
acompanham os seres vivos ao longo da vida. Esta é 
também uma forma de olhar para a mudança como 

uma forma de evoluir. 
Sejamos, a cada dia, um “bichinho da seda” que se 

transforma para conseguir um planeta melhor!



EBSTN

Tema(s) abordado(s): Biodiversidade/Sustentabilidade/Floresta



Tendo em conta que no âmbito do 
Domínio de Autonomia Curricular, 

todas as turmas da EBSTN vão 
trabalhar em projetos cujo tema 
dominante é a Sustentabilidade 
Ambiental, Biodiversidade e o 

Bem-estar de todos, foi criado um 
cartaz na escola para lançar o 
seguinte desafio : UM GESTO 

DETERMINADO POR UM PLANETA 
SUSTENTADO.

 Os objetivos  do mesmo são não só  
dar maior visibilidade aos projetos que 

vão ser desenvolvidos pelas várias 
turmas, como também apresentar, 

exibir e mostrar o que devemos fazer 
para contribuir para a 

sustentabilidade ambiental.

Tema(s) abordado(s): Biodiversidade, Floresta, Espaços 
Exteriores e Mar



Tema(s) abordado(s): Energia e Geração Depositrão

 Concurso Desafia a tua potência



EBSTN

Tema(s) abordado(s): Mobilidade

Os alunos do primeiro ciclo da Escola Básica de S. Tomé de 
Negrelos receberam com alegria a atividade proposta pela 
CMST  “Mobilidade em 2 Rodas”e tiveram oportunidade de 
assistir a ações de sensibilização para a utilização da bicicleta 
em segurança, fazer circuitos e assistir, de perto, às entrevistas a 
ciclistas de renome nacional, que se encontravam no recinto, em 
frente à nossa escola. A manhã decorreu sobre rodas!



EBSTN

Na XIII edição da iniciativa À 
Velocidade do Sol que, numa

primeira fase, contempla a conceção e 
a construção de

Carrinhos Solares e, numa segunda 
fase, a participação

dos carrinhos construídos numa 
Corrida, a EBSTN está de

parabéns, pois ficou em 2º a nível 
regional!

Tema(s) abordado(s):Mobilidade e Energia



Fotografia

Tema(s) abordado(s): Água

O Dia Mundial da Água foi comemorado na Escola  
Básica de Negrelos com diversas atividades. O clube 
Eco Escolas lançou o repto à docente Lurdes Gama, 
tendo esta organizado uma exposição de trabalhos 

feitos pelos alunos de º ano sobre o tema dos 
microplásticos nos Oceanos no âmbito do Projeto "O 
mar começa aqui". Em parceria com a Indáqua e no 
seguimento de uma proposta do departamento do 
Ambiente da Câmara Municipal de Santo Tirso, foi 
também dinamizada uma atividade lúdica muito 

interessante sobre o tema da água, onde participaram 
com alegria os alunos do pré-escolar! A todos, o clube 

Eco Escolas agradece!



EBSTN

Tema(s) abordado(s): Biodiversidade/Sustentabilidade/Mar



EBSTN

Tema(s) abordado(s): Água/sustentabilidade



EBSTN

Tema(s) abordado(s): Biodiversidade/Sustentabilidade/Floresta

Super Eco Lápis
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EBSTN

Tema(s) abordado(s): Biodiversidade/Sustentabilidade/Mar

Visita de estudo ao Aquário Finisterra



EBSTN

Tema(s) abordado(s): Sustentabilidade/Floresta



EBSTN

Tema(s) abordado(s): Resíduos/Sustentabilidade/Comunidade

ValorMed- Parceria com a Farmácia das Fontaínhas para 
recolha de medicamentos fora de uso



No âmbito do projeto D.A.C. (Domínio de 
Articulação Curricular) e da disciplina de Estudo 

do Meio, as turmas do 2º K e 3º L, da Escola 
Básica de S. Tomé de Negrelos, desenvolveram 
uma Horta Biológica, intitulada “Negrelos de 

Tomé”. 
2º K estendeu este projeto a uma plantação de 

um Pomar com vinte espécies de árvores de 
fruto diferentes. O padrinho deste projeto, com 
real destaque, foi o Senhor Manuel, funcionário 
da nossa escola, sem o qual não seria possível 

levar a cabo esta iniciativa. Os alunos adoraram 
acompanhar todas as etapas da construção 

desta Horta e do Pomar, envolvendo-se numa 
expetativa de ver as suas sementes/plantas a 

germinar/desenvolver/comer!Tema(s) abordado(s): Hortas Bio
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Tema(s) abordado(s): Sustentabilidade Resíduos



Imprensa



Imprensa



Imprensa
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Tema(s) abordado(s): Espaços Exteriores

Festa de Final de Ano
Inauguração Oficial do “Recreios Com Vida”
Jogo do EcoGalo
https://www.youtube.com/watch?v=tfQf1LmM0UQ&t=11s
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